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Las modalidades deportivas que se detallan están 

organizadas por el Club Deportivo San Cernin.  

 

La inscripción en cualquiera de estas actividades se 

debe realizar según la explicación reflejada en cada 

sección, y  se considera que es para todo el curso, no 

efectuándose devolución de aquellas bajas producidas 

a partir del 1 de Diciembre.  

 

Así mismo, conlleva la aceptación de los documentos 

internos que rigen el Club Deportivo 

(www.sancernin.es / Régimen Interno). 

 

Puede conocer, toda la actividad e información del 

Club Deportivo a través de su página web: 

www.clubdeportivosancernin.es  o  

www.sancernin.es.  
 ACTIVIDADES DEPORTIVAS 
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 ATLETISMO  Para alumnos/as de 2º de Educación Primaria a 1º de Bachiller.  Inscripciones: Se realizarán online, www.sancernin.es, a partir del 7 de septiembre. Último día de inscripción 17 de septiembre (Grupos 1º, 2º y 3º).  Grupos 4º y 5º, para formalizar inscripción enviar correo electrónico, antes del 3 de septiembre, clubdeportivo@sancernin.es. Coordinador: Raúl Albiz.  Precios: El pago, se realiza a través del club de atletismo Pamplona Atlético - Grupos: 1º,2º y 3º: 190´00 € (octubre a mayo). - Grupos: 4º y 5º:       240´00 €  (septiembre a junio).   Grupo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes INICIO 1 2º y 3º de E.Primaria Larrabide 17´30 a 19´00  17´30 a 19´00   1 OCT 2 4º y 5º de E.Primaria Larrabide  17´30 a 19´00  17´30 a 19´00  2 OCT 3 6º de E.Primaria y 1º ESO Larrabide  17´30 a 19´00  17´30 a 19´00  2 OCT 4 2º y 3º ESO Larrabide 17´30 a 19´00  17´30 a 19´00  17´30 a 19´00 3 SEP 5 4º ESO Larrabide 17´30 a 19´00  17´30 a 19´00  17´30 a 19´00 3 SEP 6 1º Bachiller  Larrabide Días y horarios en función de la especialidad a elegir. Información en las oficinas del Club, teléfono  (948 176288, horario de tarde) y correo electrónico: clubdeportivo@sancernin.es.   



 

SAN CERNIN I ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES 2018-2019                         SAN CERNIN I ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES 2018 - 2019  3   
FÚTBOL SALA, FÚTBOL 8  y FÚTBOL CAMPO  FÚTBOL SALA  Para alumnos/as de 1º a 4º de Educación Primaria y 1º y 2º Bachiller.  Inscripciones: Se realizarán online, www.sancernin.es, a partir del 7 de septiembre. Último día de inscripción 17 de septiembre. Coordinador: Rafa González.  Precio: Cuota mensual: 38´75 €. Octubre a mayo.   Grupo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes INICIO 1 1º de E.Primaria  Colegio San Cernin   15´30 a 16´45   19 SEP 2 2º de E.Primaria Colegio San Cernin   16´45 a 18´00   19 SEP 3 3º de E.Primaria Colegio San Cernin 16´45 a 18´00   16´45 a 18´00  20 SEP 4 4º de E.Primaria Colegio San Cernin   18´00 a 19´00  16´45 a 18´00 19 SEP 5 1º y 2º Bachiller Colegio San Cernin   19´00 a 20´30  19´00 a 20´30 12 SEP 6 1º y 2º Bachiller Aquellos alumnos interesados , que no practicaron la citada actividad en el Club, el pasado curso, deberán acudir a las oficinas del Club durante los días, 5 a 12 de septiembre (17´00 a 20´00 horas).    
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FÚTBOL 8  Para alumnos/as de 5º y 6º de Educación Primaria.  Inscripciones: Se realizarán online, www.sancernin.es, a partir del 7 de septiembre. Último día de inscripción 17 de septiembre.  Coordinador: Rafa González.  Precio: Cuota mensual: 38´75 €. Octubre a mayo. Grupo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes INICIO 1 5º de E.Primaria UPNA (hierba artificial)   17´30 a 19´00  17´30 a 19´00  11 SEP 2 6º de E.Primaria UPNA (hierba artificial)   17´30 a 19´00  17´30 a 19´00  11 SEP  FÚTBOL CAMPO  Para alumnos de E.S.O. y Bachiller.  Inscripciones: Se realizarán online, www.sancernin.es, a partir del 7 de septiembre. Último día de inscripción 17 de septiembre.  Aquellos alumnos interesados, que no practicaron la citada actividad en el Club, el pasado curso, deberán acudir a las oficinas del Club durante los días, 5 a 12 de septiembre (17´00 a 20´00 horas).  Coordinador: Rafa González.  Precio: Cuota mensual: 38´75 €. Octubre a mayo.  Grupo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes INICIO 1 1º de E.S.O.  UPNA (hierba artificIal)   18´00 a 19´15  17´30 a 19´00 5 SEP 2 2º de E.S.O.  UPNA (hierba artificIal)   18´00 a 19´15  17´30 a 19´00 5 SEP 3 3º de E.S.O.  UPNA (hierba artificIal)    19´15 a 20´30,  19´00 a 20´30, 5 SEP 4 4º de E.S.O.  UPNA (hierba artificIal)   19´15 a 20´30  19´00 a 20´30 5 SEP 5 1º y 2º Bachiller UPNA (hierba artificIal) 19´00 a 20´30,   19´00 a 20´30,  3 SEP    
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BALONCESTO  Para alumnos/as de Educación Primaria, ESO y Bachillerato  Inscripciones: Se realizarán online, www.sancernin.es, a partir del 7 de septiembre. Último día de inscripción 17 de septiembre.  Coordinador: Ion Ganuza.  Precios: - Grupo Escuela (1º y 2º E.Primaria): Cuota mensual: 27,50 €. Octubre a mayo  - Resto Grupos: Cuota mensual: 38´75 €. Octubre a mayo.  Grupo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes INICIO 1 ESCUELA. 1º y 2º de E.Primaria.  Pabellón San Cernin.   16´45 a 17´45  16´45 a 17´45  2 OCT 2 3º y 4º de E.Primaria.  Pabellón San Cernin.  * partidos de competición.  16´45 a 17´45 * 15´45 a 18´00    16´45 a 17´45  25 SEP 3 5º de E.Primaria, femenino.  Pabellón San Cernin.  16´45 a 17´45  16´45 a 17´45   19 SEP 4 5º de E.Primaria, masculino. Pabellón San Cernin.    17´45 a 18´45  16´45 a 17´45 19 SEP 5 6º de E.Primaria, femenino. Pabellón San Cernin.  17´45 a 18´45,  18´45 a 19´45  16´45 a 17´45 17 SEP 6 6º de E.Primaria, masculino. Pabellón San Cernin. 16´45 a 17´45  18´45 a 19´45  17´45 a 18´45 17 SEP 7 1º de E.S.O., femenino.  Pabellón San Cernin.   17´45 a 18´45  17´45 a 18´45 17´45 a 18´45 18 SEP 8 1º de E.S.O., masculino. Pabellón San Cernin.   17´45 a 18´45  17´45 a 18´45 18´45 a 19´45 18 SEP 9 2º de E.S.O., femenino. Pabellón San Cernin. 17´45 a 18´45 17´45 a 18´45  17´45 a 18´45,  17 SEP 10 2º de E.S.O., masculino. Pabellón San Cernin.  18´45 a 19´45  17´45 a 18´45  17´45 a 18´45 17 SEP 11 3º y 4º E.S.O. y Bachiller.  Alumnos/as de 3º y 4º E.S.O. y Bachiller, que practicaron la actividad el pasado curso en el Club, se contactará con ellos/as para informarles de días, horarios y fechas de inicio 12 E.S.O. y Bachiller Aquellos alumnos/as interesados, E.S.O. y Bachiller, que no practicaron la citada actividad en el Club el pasado curso, deberán acudir a las oficinas del Club del 5 al 12 de septiembre (17´00 a 20´00 horas).  
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JUDO  Para alumnos/as a partir de Educación Infantil (4 años).  Inscripciones: Se realizarán online, www.sancernin.es, a partir del 7 de septiembre. Último día de inscripción 17 de septiembre.  Profesor-coordinador: Alfredo Elizalde.  Precio: Cuota mensual: 31´00 € (Octubre a Mayo) + licencia federativa anual: 38´00 €.  Grupo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes INICIO 1 2º, 3º E.Infantil y 1º, 2º E.Primaria.  Parvulario San Cernin.   16´30 a 17´30  16´30 a 17´30  2 OCT  Reunión informativa: Martes 25 de Septiembre, a las 16´30 horas en parvulario Sancho Ramírez 2 3º a 6º de E. Primaria Pabellón San Cernin.   13´55 a 14´55   13´55 a 14´55 2 OCT 3 3º a 6º de E. Primaria, E.S.O. y Bachiller Pabellón Larraona. Horario de tarde, días por confirmar. Se comunicará con las personas inscritas. OCTUBRE  .  
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GIMNASIA RÍTMICA  Para alumnas a partir de Educación Infantil  (4 años).  Inscripciones: Se realizarán online, www.sancernin.es, a partir del 7 de septiembre. Último día de inscripción 17 de septiembre.  Coordinadora: Cristina Jaurrieta.   Reunión Informativa: Martes 25 de septiembre, a las 16´30 horas en parvulario Sancho Ramírez. Precios: - Grupos: 1º, 2º, 3º y 5º: Cuota mensual: 31´00 € (Octubre a Mayo) + licencia federativa anual: 40´00 €. - Grupo 4º: Cuota mensual: 23´25 € (Octubre a Mayo) + licencia federativa anual: 40´00 €.   Grupo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes INICIO 1 2º y 3º de E. Infantil  17´30 a 18´30  17´30 a 18´30  2 OCT 2 1º, 2º y 3º de E. Primaria.  17´30 a 18´30  17´30 a 18´30  2 OCT 3  4º, 5º y 6º de E.Primaria.   18´30 a 19´30  18´30 a 19´30  2 OCT 4 1º a 6º de E.Primaria.   18´00 a 19´30   3 OCT 5 E.S.O. y Bachiller   16´00 a 18´00   3 OCT   
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PADEL  Para alumnos/as de Educación Primaria, ESO, Bachillerato, Padres y Madres.  Grupos, Días y horarios: Amplia Oferta de horarios. Información en el teléfono (628 705052, Cristina Torrens), y correo electrónico:  ctorrens@pablosemprunsportcenter.com.   Lugar: Pablo Semprún Sport Center (Itaroa)  Coordinador: Ion Lerchundi. Precios: - 1º E.Primaria a 2º E.S.O,  cuota mensual (1 hora a la semana), 40´50 €. - 3º E.S.O a 2º Bachiller, Padres y Madres, cuota mensual (1 hora a la semana), 45´00 €.  Inscripciones: Se realizarán online, www.sancernin.es, a partir del 7 de septiembre. Último día de inscripción 17 de septiembre  
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WATERPOLO  Para alumnos/as de 3º a 6º de Educación Primaria y E.S.O..  Más información en las oficinas del Club Deportivo, teléfono (948 176288, horario de tarde),y correo electrónico: clubdeportivo@sancernin.es, durante la semana del 10 al 14 de septiembre.  Lugar: Campo de Deportes Larraina. Coordinador: Asier Esteban. Precios: Grupos 1º - 2º - 3º - 4º : Cuota mensual, 41´75 € (Octubre a Junio).  Inscripciones: Se realizarán online, www.sancernin.es, a partir del 7 de septiembre. Último día de inscripción 17 de septiembre.  Grupo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes INICIO 1 Benjamín: 3º y 4º de E.Primaria.  17´30 a 18´30   17´30 a 18´30 18 SEP 2 Alevín: 5º y 6º E.Primaria.  17´30 a 18´30   17´30 a 18´30 17´30 a 18´30 17 SEP 3 Infantil: 1º y 2º E.S.O.  18´30 a 19´45  18´30 a 19´45 18´30 a 19´45 18´30 a 19´45 17 SEP 4 Cadete: 3º y  4º E.S.O.  18´30 a 19´45 18´30 a 19´45   18´30 a 19´45 17 SEP      
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AEROBIC  Para alumnos/as de bachiller, antiguos alumnos/as, padres y madres.  Horarios: martes y jueves, 19´45 a 20´45.   Lugar: Polideportivo San Cernin.             Actividad organizada por el Ayuntamiento de Pamplona.   Más información: en nuestra página web, a partir del 10 septiembre (precio y duración actividad curso anterior: 116´16 €, de octubre a mitad de junio).   ACTIVIDAD FÍSICO-DEPORTIVA MASCULINA  Para antiguos alumnos y padres.  Horarios: martes y jueves, 19,45 a 20,45.  Actividad organizada por el Ayuntamiento de Pamplona.   Más información: en nuestra página web, a partir del 10 septiembre (precio y duración actividad curso anterior: 116´16 €, de octubre a mitad de junio).   
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NATACIÓN  Para alumnos/as de Educación Infantil, y 1º a 3º de Educación Primaria.  PRUEBAS DE NIVEL (con el objetivo de concretar el grupo más adecuado al nivel del niño/a).  
o Iniciación 1 y 2: 17´30 horas – Martes 25 de septiembre. Campo de deportes Larraina. 
o Perfeccionamiento: 18´00 horas – Martes 25 de septiembre. Campo de deportes Larraina.  Mas información: en las oficinas del Club Deportivo,  teléfono (948 176288, horario de tarde), y correo electrónico: clubdeportivo@sancernin.es, durante la semana del 10 al 14 de septiembre. Lugar: Campo de Deportes Larraina.  Coordinador: Asier Esteban.  Precios: 

o Grupos 7º, 14º y 15º: Cuota mensual 24´75 € (Octubre a Mayo).  
o Resto Grupos: Cuota mensual 37´25 € (Octubre a Mayo).  Inscripciones: Se realizarán online, www.sancernin.es, a partir del 7 de septiembre. Último día de inscripción 17 de septiembre.  Plazas limitadas (serán asignadas en función de orden de inscripción, hasta completar grupos).  INICIACION 1 Primer contacto con la piscina. Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábados INICIO 1 1º y 2º E.Infantil 17´30 a 18´00    17´30 a 18´00  1 OCT 2 1º y 2º E.Infantil 18´00 a 18´30    18´00 a 18´30  1 OCT 3 1º y 2º E.Infantil  17´30 a 18´00  17´30 a 18´00   2 OCT 4 1º y 2º E.Infantil  18´00 a 18´30  18´00 a 18´30   2 OCT 5 1º y 2º E.Infantil   17´30 a 18´00   11´30 a 12´00 3 OCT 6 1º y 2º E.Infantil   18´00 a 18´30   12´00 a 12´30 3 OCT 7 1º y 2º E.Infantil   16´30 a 17´00    3 OCT   
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INICIACION 2 Ya han tenido contacto con la piscina y le han perdido el miedo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábados INICIO 8 2º y 3º E.Infantil, y 1º E.Primaria 17´30 a 18´00    17´30 a 18´00  1 OCT 9 2º y 3º E.Infantil, y 1º E.Primaria 18´00 a 18´30    18´00 a 18´30  1 OCT 10 2º y 3º E.Infantil, y 1º E.Primaria  17´30 a 18´00  17´30 a 18´00   2 OCT 11 2º y 3º E.Infantil, y 1º E.Primaria  18´00 a 18´30  18´00 a 18´30   2 OCT 12 2º y 3º E.Infantil, y 1º E.Primaria   17´30 a 18´00   11´30 a 12´00 3 OCT 13 2º y 3º E.Infantil, y 1º E.Primaria   18´00 a 18´30   12´00 a 12´30 3 OCT 14 2º y 3º E.Infantil, y 1º E.Primaria   17´00 a 17´30,    3 OCT 15 2º y 3º E.Infantil, y 1º E.Primaria     17´00 a 17´30  5 OCT   PERFECCIONAMIENTO Comienzo del aprendizaje de los estilos de natación  Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábados INICIO 16 1º, 2º y 3º E.Primaria 18´30 a 19´15    18´30 a 19´15  1 OCT 17 1º, 2º y 3º E.Primaria  18´30 a 19´15  18´30 a 19´15   2 OCT 18 1º, 2º y 3º E.Primaria   18´30 a 19´15   12´30 a 13´15 3 OCT   
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PATINAJE  Para alumnos/as de 1º a 6º Educación Primaria.  Precio: Cuota mensual, 19´50 € (Octubre a Mayo).  Profesora-coordinadora: Maialen Oñate. Lugar: Pista Exterior Cubierta San Cernin (colegio Avenida Barañain).  Inscripciones: Se realizarán online, www.sancernin.es, a partir del 7 de septiembre. Último día de inscripción 17 de septiembre  Grupo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes INICIO 1 1º a 6º Educación Primaria.  16´50 a 18´05    2 OCT   SENDERISMO  Para familias cooperativistas. La actividad se desarrollará de octubre a mayo (un domingo de cada mes).  Información, en las oficinas del Club Deportivo, teléfono (948 176288, horario de tarde), y correo electrónico: clubdeportivo@sancernin.es, durante la semana del 10 al 14 de septiembre.  Precio: Cuota anual, 30´00 € por familia.  Coordinadora: Leyre Rázquin  Inscripciones: Se realizarán online, www.sancernin.es, a partir del 7 de septiembre. Último día de inscripción 17 de septiembre.  
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PELOTA  Para alumnos/as de 3º a 5º de Educación Primaria.  Precio: Cuota mensual, 16´00 € (Octubre a Mayo).  Coordinador: Asier Esteban  Lugar: Campo de Deportes Larraina. Más información en las oficinas del Club Deportivo, teléfono (948 176288, horario de tarde), y correo electrónico: clubdeportivo@sancernin.es, durante la semana del 10 al 14 de septiembre.  Inscripciones: Se realizarán online, www.sancernin.es, a partir del 7 de septiembre. Último día de inscripción 17 de septiembre.  Grupo Lunes Martes Miércoles Jueves Sábados INICIO 1 3º a 5º de E. Primaria 17´30 a 18´15  17´30 a 18´15   1 OCT                
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ACTIVIDADES DEPORTIVAS EN HORARIO DE COMEDOR    TENIS  Para alumnos/as de 3º a 6º de Educación Primaria.  Precios: Grupos 1º y 2º: Cuota mensual, 21,00 € (Octubre a Mayo). Un día a la semana Grupos 3º y 4º: Cuota mensual, 38´00 € (Octubre a Mayo). Dos días a la semana.  Coordinador: Ion Lerchundi.  Lugar: Polideportivo San Cernin.  Inscripciones: Se realizarán online, www.sancernin.es, a partir del 7 de septiembre. Último día de inscripción 17 de septiembre.  Plazas limitadas (serán asignadas en función de orden de inscripción, hasta completar grupos).   Grupo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes INICIO 1 3º y 4º E.Primaria 1 día a la semana (lunes o miércoles) 13´55 a 14´55  13´55 a 14´55   1 / 3 OCT 2 5º y 6º E.Primaria 1 día a la semana (martes o jueves)  13´55 a 14´55  13´55 a 14´55  2 / 4 OCT 3 3º y 4º E.Primaria 2 días a la semana 13´55 a 14´55  13´55 a 14´55   1 OCT 4 5º y 6º E.Primaria 2 días a la semana  13´55 a 14´55  13´55 a 14´55  2 OCT     
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AJEDREZ (alternando clases con ordenador).  Para alumnos/as de 3º a 6º de Educación Primaria.  Precio: Cuota mensual, 21´00 € (Octubre a Mayo)  Profesor-Coordinador: Mikel Huerga.  Lugar: Aulas y salas de informática del colegio. Inscripciones: Se realizarán online, www.sancernin.es, a partir del 7 de septiembre. Último día de inscripción 17 de septiembre  Plazas limitadas (serán asignadas en función de orden de inscripción, hasta completar grupos).   Grupo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes INICIO 1 3º y 4º de E. Primaria   14´10 a 15´00   3 OCT 2 5º y 6º de E. Primaria     14´10 a 15´00 5 OCT  
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AJEDREZ PARVULARIO  Para alumnos/as de 3º E.Infantil (5 años), 1º y 2º de Educación Primaria.  Precio: Cuota mensual, 19´50 € (Octubre a Mayo).     Profesor-Coordinador: Mikel Huerga.  Lugar: Parvulario Sancho Ramírez.  Inscripciones: Se realizarán online, www.sancernin.es, a partir del 7 de septiembre. Último día de inscripción 17 de septiembre  Plazas limitadas (serán asignadas en función de orden de inscripción, hasta completar grupos).   Grupo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes INICIO 1 3º E.Infantil    14´00 a 14´50  4 OCT 2 1º de E. Primaria    13´10 a 14´00  4 OCT 3 2º de E. Primaria     13´10 a 14´00 5 OCT                  
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YOGA INFANTIL  Para alumnos/as de 2º y 3º E.Infantil (5 años), 1º y 2º de Educación Primaria  Objetivos. Desarrollar las capacidades físicas, emocionales y mentales del niño/a. Potenciar su autoestima y confianza, aprendiendo a canalizar sus emociones. Todo ello de una forma lúdica, a través de juegos de respiración y relajación, visualizaciones, cuentos…  Precio: Cuota mensual: 25´00 €, (Octubre a Mayo).  Coordinadora: Marisa García.   Lugar: Parvulario de San Cernin  Reunión Informativa: Lunes 24 de septiembre, a las 16´30 horas en parvulario Sancho Ramírez.  Inscripciones: Se realizarán online, www.sancernin.es, a partir del 7 de septiembre. Último día de inscripción 17 de septiembre.  Plazas limitadas (serán asignadas en función de orden de inscripción, hasta completar grupo).   Grupo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes INICIO 1 2º y 3º E. Infantil 1º y 2º de E. Primaria.   14´00 a 15´00   3 OCT   
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JUDO  Para alumnos/as de 3º a 6º de Educación Primaria.  Precio: Cuota mensual: 31´00 € (Octubre a Mayo) + licencia federativa anual: 38´00 €.  Profesor-coordinador: Alfredo Elizalde  Lugar: Polideportivo San Cernin.   Inscripciones: Se realizarán online, www.sancernin.es, a partir del 7 de septiembre. Último día de inscripción 17 de septiembre.   Grupo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes INICIO 1 3º a 6º de E. Primaria  13´55 a 14´55   13´55 a 14´55 2 OCT   


